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Livsviktigtboken
-boken om dig




Till dig
Vad vill du bli när du blir stor?
Vilka problem tycker du är roliga att finna svar på?
Vad behöver du för framtidskompetenser?
· Är det kommunikation på ett främmande språk?
· Är det social kompetens?
· Är det matematik/vetenskaplig/teknisk kompetens?
· Är det digital kompetens?
· Är det lära att lära?
· Är det företagaranda och initiativförmåga?
· Är det kulturell medvetenhet och dess uttrycksformer?
Vi tycker att det är livsviktigt att du som elev är väl rustad för din framtid och dina val.
I din hand håller du nu din framtidsbok. Den kommer du att bära med dig under hela din skolgång. ”Livsviktigt” är boken om dig, dina drömmar och vägen dit.
För att lära behöver du inom dig själv finna vad som motiverar dig! Det är dags att börja drömma om sin framtid redan nu.
Utan drömmar ingen riktning! Du går i skolan för att kunna nå dina drömmar om framtiden.
Lycka till!



Jag är en drömmare
Del 1 - Höstterminen

Ålder: 

Jag bor: 

Detta gör jag gärna på fritiden:

Det här är jag bra på:

Så här mår jag idag:

Vad är en bra kompis för dig:

Detta är mina framtidsdrömmar:

Vad behöver jag göra för att nå mina drömmar:




Mitt liv om 5 år
Del 2 - Vårterminen

Ålder: 

Jag bor: 

Detta gör jag gärna på fritiden:

Det här är jag bra på:

Så här mår jag idag:

Något jag har gjort som jag är stolt över: 




Jag är en entreprenör!
Del 1 - Höstterminen

Ålder: 

Jag bor: 

Detta gör jag gärna på fritiden:

Så här beskriver jag mig själv med tre ord:

Det här är jag bra på:

Så här mår jag idag:

Det här är några av mina bästa idéer:

Detta är mina framtidsdrömmar:

Vilka kunskaper och förmågor behöver jag för att nå mina drömmar: 




Mitt liv om 5 år
Del 2 - Vårterminen

Ålder: 

Jag bor: 

Detta gör jag gärna på fritiden:

Det här är jag bra på:

Något jag har gjort som jag är stolt över:

Hur jag önskar att mina vänner skulle beskriva mig: 

Författare: Cathrine Tyrenius
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