EXPERIMENT

Gummibenet

Vad ska vi lira oss?

Vi ska ta reda pa vad som gor vara ben harda och starka nog
for arkeologen att hitta dem manga ar senare — och vad som hander
om det dmnet férsvinner!

Det hjdlper oss att forsta varfor vi behdver dta bra mat som ger
vara skelett styrkal

Material:
Ett kycklingben (rensat fran kott)
Ett glas
Attika (eller vitvinsvinager)

Gor sa har:

|. Lagg kycklingbenet i ett glas.

2. Hall'i sa mycket attika att benet tdcks helt.

3. Lat sta i 2-3 dagar och observera vad som hander.
4. Ta upp benet och kdnn pa det — vad har férdndrats?

Vad hander?
Benet blir mjukt och bgjbart, ndstan som gummil

Forklaring:
Ben innehdller kalcium, som gér dem harda och starka.

Attikan l6ser upp kalciumet, vilket gor att benet tappar
sin styrka och blir mjukt. P4 samma satt behdver vara
kroppar kalcium fran mat (t.ex. mjolk, ost och grénsaker)
for att halla skelettet starkt!

Testa sjdlv och se hur bojbart benet blir! 1 @;@ ]
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