
  

 

 
 

Prövning i Psykologi 2a – 50 poäng 
 

Rekommenderat läromedel 

Martin Levander 

Psykologi 1+2a 

Natur och kultur 

 

Så går prövningen till: 

Efter att du anmält dig till prövningen via länken på Sundsgymnasiets hemsida, skall du inom en 

vecka mejla ansvarig lärare och etablera kontakt. Om inte detta görs stryks din anmälan per 

automatik. 

 

Efter att du bekräftat din anmälan går du och ansvarig lärare igenom vad som förväntas av dig. 

Du får information om det centrala innehållet samt kunskapskraven för kursen. Ansvarig lärare 

informerar dig om lämpligt läromedel för inläsning av kursen. 

 

Ramverket för en prövningsperiod är 4 veckor. 

 

Prövningens innehåll och tillvägagångssätt 

Hur många delar består 

prövningen av? 

Vad prövas i de olika 

delarna? 

Vad ska jag göra? 

Skriftligt prov Se info under rubriken 

skriftligt prov 

Se info under rubriken 

skriftligt prov 

Skriftlig inlämning Se info under rubriken 

skriftlig inlämning 

Se info under rubriken 

skriftlig inlämning 

 

1. Skriftligt prov 

Klinisk psykologi: psykisk ohälsa och olika psykologiska behandlingsalternativ. I samband med 

det utreds arvets och miljöns betydelse för psykisk hälsa och ohälsa. 

• Läs sidorna 212-305 i läroboken samt det material som tillhandahålls av 

prövningsansvarig. 

 

2. Skriftlig inlämning 

Personlighetspsykologi och dess tillämpningar: hur individen beskrivs utifrån sina egenskaper 

och hur dessa påverkar individens beteende, känslor och tankar. 

• Utvecklingspsykologi och dess tillämpningar: hur människan utvecklas genom livet i 

samspel mellan arv och miljö. Läs sidorna 144-179 i läroboken samt det material som 

tillhandahålls av prövningsansvarig. 


